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· İşleminizden sonra 24 saat araba kullanmayın. 
· Reçetesiz ve reçeteli ilaçları yalnızca sağlık uzmanınızın söylediği şekilde alın. 
· 24 saat boyunca egzersiz yapmayın veya koordinasyon gerektiren başka faaliyetlerde bulunmayın. 
· Beslenme ve su içmeye diş hekiminizin önerileri doğrultusunda başlayın.
· Beslenme kısıtlaması yoksa bulantı ve kusmayı önlemek için berrak sıvılardan ve baharatsız yiyeceklerden başlayın.
· Günde en az 1,5-2 litre su içmeye özen gösterin. 
· İşlemden sonra 24 saat dinlenmeye özen gösterin.
· Doktorunuzun önerdiği süre içinde mutlaka kontrole gelin.
· İşleminizden sonra 24 saat alkol ve sigara kullanmayın.
· İşleminizden sonra 24 saat yasal belge imzalamayın.
· İşleminizden sonra 24 saat içinde banyo, tuvalet, yatak odası gibi yerlerde yanınızda biri yoksa kapıları kilitlemeyin.
· Güvenliğiniz için işlemden sonraki 24 saat yanınızda sorumlu bir yetişkin bulunmasına dikkat edin.
· Çocuk hastalara tüm bu süreçte sorumlu bir yetişkin tarafından eşlik edildiğinden emin olun.
· Çocuk hastaların özellikle işlemden sonra 24 saat bisiklet, kaykay gibi hareketli oyuncaklar kullanmamasına dikkat edin. 
Aşağıdaki durumlar sizde veya çocuğunuzda gelişirse hemen medikal yardım alın:
· Enjeksiyon bölgesinde kanama, kızarıklık, şişlik veya ağrı varsa
· Ateşiniz 38 derecenin üzerine çıktıysa
· Yeni başlayan uyuşukluk veya zayıflık geliştiyse
· Dirençli ve 1(bir) günden uzun süren bulantı, kusmanız varsa 



Mesai saatleri içinde ulaşabileceğiniz telefon numaramız: 0374 253 45 00-01
Acil durumlarda aranacak numara: 112
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